
摘要

依据 GB 5009.307-2025 食品安全国家标准-食品中甲醛的测

定方法，采用伍丰 LC-100 型液相色谱系统（配置二元高压梯

度泵、紫外可见检测器及 Arcus5 自动进样器）对食品中甲醛

进行测定。本方案仅用于方法开发及仪器性能验证之参考。

食品 – 食品中的甲醛测定
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前言

2026 年 8 月，一段“白菜蘸甲醛”保鲜的视频在短视

频平台迅速发酵，引发公众对蔬菜、水发产品非法添

加甲醛的强烈担忧。进入 9 月全国“质量月”，各地

市场监管部门对食品中甲醛的专项抽检仍在持续，食

品生产企业、第三方检测机构对甲醛检测方案的需求

骤然升温。

事实上，甲醛检测并非无标可依。GB 5009.307-2025《食品安全国家标准 食品中甲

醛的测定》 已于 2025 年正式实施，将检测范围从单一酒类扩展至全品类食品。但标

准落地一年，不少实验室仍面临同一个问题：甲醛分子小、极性强、无紫外吸收，常

规液相色谱怎么测？

实验准备

设备：

LC-100 二元高压恒流泵+ 紫外可见检测器

ARCUS 自动进样器

溶剂和试剂：

甲醛-2、4-DNPH 标准溶液、乙腈(C2H3N):色谱纯、磷酸(H3PO4)、磷酸氢二钠

(Na2HPO4)、2,4-二硝基苯肼(C6H6N4O4)、氯化钠(NaCl）

检测方法

泵

流动相 乙腈：水（50：50）

进样器

进样量 20μL

紫外可见检测器

检测波长 350nm

色谱柱

型号种类 C18 色谱柱 4.6×250 mm, 5μm
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检测结果

1.1 谱图

甲醛-DNPH 衍生物（0.25mg/L）

甲醛-DNPH 衍生物（4mg/L）

无论进低浓度（0.25mg/L），还是高浓度（4mg/L）甲醛-DNPH 衍生物标准溶

液，甲醛-DNPH 衍生物的峰对称性都很好。

1.2 灵敏度

进低浓度的甲醛-DNPH 衍生物标准溶液，考察仪器的灵敏度，以峰信噪比

（SN）≥3 为检出限，以信噪比（SN）≥10 为定量限，结果如下：
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甲醛-DNPH 衍生物（0.0125mg/L）

进甲醛-DNPH 衍生物（0.0125mg/L）标准溶液，信噪比＞3，为检出限。

甲醛-DNPH 衍生物（0.025mg/L）

进低浓度甲醛-DNPH 衍生物（0.025mg/L）标准溶液，信噪比＞10，为定量

限。

综上，LC100 液相色谱仪的灵敏度明显优于国标要求。
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1.3 重复性

连续进 6 针低浓度甲醛-DNPH 衍生物（0.25mg/L）标准溶液，保留时间 RSD 为

0.054%，峰面积 RSD 为 0.227%，仪器重复性好。

1.4 线性

甲醛-DNPH 衍生物在 0～4mg/L 范围内具有良好的线性。

1.5 样品测试

（1）空白试验样液
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放大量程：

（2）白菜

（3）啤酒

通过外标法进行计算，并扣除空白试验样液中甲醛，白菜中甲醛无检出，啤酒中甲醛

含量为 0.036mg/L，低于 GB 2758-2012《食品安全国家标准 发酵酒及其配制酒》啤

酒中甲醛的指标限值为≤2.0 mg/L 的要求，也低于 GB 5749-2022《生活饮用水卫生

标准》中甲醛的限定值 0.9 mg/L 的要求，属于啤酒酿造工艺中的天然本底物质。

结论

根据以上图谱可以看到，采用上海伍丰的 LC100 液相色谱仪（二元泵+紫外可见检测

器），按照 GB 5009.307-2025 食品安全国家标准 食品中甲醛的测定，目标化合物峰

形好、灵敏度明显优于国标中要求、稳定性好、线性相关系数＞0.9999，适用于食品
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中甲醛的测定。本方案仅为方法开发与仪器性能验证之参考，文中数据基于实验室加

标样品获得，不构成对任何实际样品或批次的检测结论。
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